Dialogforum ,,Private Haushalte®, Thema Wirkung
25. November 2021, online

Update aus dem Dialogforum \ ’
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Y Ubersicht:
1. Kurzes Intro: Wer wir sind und was wir tun

Update aus dem

Dialogforum private 2. Schlussfolgerungen aus dem Mapping bestehender

MalRnahmen und Akteure

Haushalte &

o 3. Kooperations-Anbahnungen zur Evaluierung von
Ml.tmach;.)lane fiir eine MaRnahmen
Citizen Science
Wirkungserhebung von 4. Herausforderungen und durch das Dialogforum
MalBRnahmen angestoRene Aktivititen

5. Mitmachplan fur alle: Citizen Science
Wirkungserhebung von MaRnahmen
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¥ Nationalen Strategie

neues Wissen zur Wirksamket Projektansatz des Dialogforums

fur verbesserte Malknahmen

* MalRnahme wird auf

Dialogforen & Workshops Wirksamkeit gepraft Evaluation
Vernetzung und * Feedback zur Methode Bewertung von Pilotprojekten
Erfahrungsaustausch

& MalRnahmen

Einbindung Test, Anwendung
relevanter Akteure und Weiterentwicklung

Mapping Entwicklung
Identifikation von Akteuren einer Evaluationsmethode
und durchgefuhrten Maltnahmen zur Wirkung von MalRnahmen

Verstetigung
* Nutzbares Evaluationskonzept

* Schluféfolgerungen zu politischen
Rahmenbedingungen

* Konzept zur Verstetigung
der Ergebnisse

-

—

N

Ziel: Bessere (neue?)
Malnahmen

durch gemeinsames
Lernen und Untersuchung
der Wirksamkeit

~

J
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Projekt ——| Abschlussempfehlungen

Abschlussveranstaltung ND]S Ll — | andas BMEL

zwei Dialogforen im Jahr

Apri (12023

Dlalogforum 7‘ m jar:2U

Novemb < 2023

Sechs , Kiuchenlabore”

Erstes Dialogforum: Juni
2021

™% | Dialogforum

November 2021

_Evaluations- Oktober
Aufta!cbmnhstaltuns -
‘ Dia’lugforum 30.6.2021

nationales oy
22.06. 2021 -

_';n‘“: '.-:'-_ ;.,:"f'.: -
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3 Mal Datenerhebung fir . @ @
N=350 Teilnehmer*innen

6 Monate

S Frageb = Feedbackb Optionale A Frageb
FragEbogen erfaSSt é a/ zLan%?_N(l)?/gphalten a/ zﬁflntgiver?ﬁgg e Fokusgruppe zLan%iNfl)%grnhalten
Einstellungen, sozialen E ™~ ooch
= ’ 2 ) & ZL?%?.N? %/g ph alten ik .
Ernahrungskontext, <
personliche Vorlieben etc. E Kiichentagebuch Kiichentagebuch
KuChentagEbUCh erfaSSt Kichentagebuch

. ,))

Menge, Art, Zustand,
Verpackung, Entsorgungsweg
der weggeworfenen

v
In 20-30 Haushalten wird zusatzlich
ein Smartbin zur Erfassung von LMA
aufgestellt.

Lebensmittel Das LM Verhalten wird auBerdem mit

Hilfe einer Kontrollgruppe (= Mal3-
nahmenteilnahme) erfasst.

Befragung
zur Durchfiihrung
der Mallnahme

MalBnahmen
durchfiihrende

Koordination: TU Berlin
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Kooperationsaufruf/Online Fragebogen Marz 2021 mit >70 Riickmeldungen
zusatzlich Recherche bestehender MalRhahmen: >400 bisher erfasste Aktivitaten

Ziel: Erfassung der Akteure und MaBRnahmen(arten); der Wiinsche zur
Zusammenarbeit/Kooperation fiir Evaluierung von MaRnahmen en

Publikation: Anfang 2022
FIDrei Kernergebnisse mit Relevanz fir heute:
Beeindruckende Menge: es gibt sehr viele MaRnahmen,
Evaluationen fehlen: fast nie auf Wirkung in Bezug auf LMV Reduktion evaluiert

Noch wenig Ansatze, die mit sozialen Normen arbeiten (potentiell hohe Wirkung)
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Institutionen, die mit uns bereits Uber den Kooperationsaufruf
Informationen zu ihrem Projekt geteilt haben (1)

@ KErn

Kompetenzzentrum
flir Erndhrung

Essen fiir flle

ZEHN

N\

Land? Frauen {’ﬁsfwai ZRTMIL,

HAUSWIRTSCHAFT
NIEDERSACHSEN

Dr. Rainer Wild
STIFTUNG

o~ .5,\ Fischerei
L -

/ 2} A
! ’I! ‘ ey Schroder
Abfallwirtschaft o ¢ 32

LANDKREIS BOBLINGEN

Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz
und Reaktorsicherheit

STAATSMINISTERIUM
FUR ENERGIE, KLIMASCHUTZ,
UMWELT UND LANDWIRTSCHAFT

Freistaat

SACHSEN

‘

N SPX( ‘ Food
v global impact S]OW FOOd
Too Good To Go
& Niedersichsisches Ministerium @V Ern a h run g S rat
¢ ) fur Emihrung, Landwirtschaft SIOW F00d® .
und Verbraucherschutz Rh ein-N eCka r

Pfaffenwinkel

SIRWPLUS

...bringt Bio
ins Haus!

Waste.ch,

QP foort

Partner der OGG Bern

Griiner —<

Bote

O

®BuND

* Ministerium fiir
Umwvelt und
Verbraucherschutz

SAARLAND
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Institutionen, die mit uns bereits Uber den Kooperationsaufruf
Informationen zu ihrem Projekt geteilt haben (2)

% Wissenschaftsjahr 2020|121 "
o Behdrde fiir Justiz M A "'i - D H BW ®
Hamburg ‘ und Verbraucherschutz ' Land Frauen BIOOKONO‘ ;

Ackerdemia THGRE pusle wochichule MAN Energy Solutions

Hil DERRANDT

pJ tenso ’ ] ‘
hilft Service GmbH i TAG DER REGIONEN ‘

\n

FERWY

MINISTERIUM FUR UMWELT,
ENERGIE, ERNAHRUNG
UND FORSTEN

INNOVATING TOGETHER

RSALg

o Wir | leben -
Burg Tannroda S Lz0 R EMON L0 po Bl y 4 KNARZIE verbraucherzentrale
Kulturzentrum / Seminare / Herberge MitarbeiterRestaurant DESIGN ey BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD TDF‘;;’.F,?IFS ) 1Serteie
iefkiihlinstitut

verbraucherzentrale verbraucherzentrale verhraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale
Brecrre -;/tbﬂ&g“{,? A@.m‘m,

Baolew-Wiicferwbers Braudlewbosy /ﬂeaé&uﬁug—%rfnumm Nieolecsactisen

verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale verbraucherzentrale

Nvieloise-Wesfabeae Khevnloweol - fale Saartaudd Saclirec Sactisen -4 Lall 50&&-%75 ~Holsleun
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Lektion 1:
Es gibt schon viell

* Mapping: Uber 400 MaRnahmen erfasst, 67 Initiativen haben zudem unseren
online Fragebogen ausgefillt, um Mallmnahmen und deren Ausgesteltung besser
zu verstehen, aber daneben noch viel Unerfasstes, z.B.:

e Ca. 900 Initiativen alleine in NRW die
sich auf der MitmachKarte im Bereich )
_Lebensmittel selber retten und selbst AR
anbauen” eingetragen haben
(Projekt ,Mehrwertkonsum®, NRW)

' ' Tipps fiir zu Hause Strategie Jetzt engagieren Unsere Aktivititen Service Blo;
4! j * [\ \
/ 4 ¢
7

@ Aktionswoche
74 Deutschland rettet
# Lebensmittel!

=

verbraucherzentrale

* Ca. 200 registrierte Aktionen in der e T T
Aktionswoche ,Deutschland rettet oo 0 e
Lebensmittel” oY o [ it



BUnpgg

WEITE u
. STRATEGE G
Reduzierung der Fﬁnl!’!'
Lebensmittelverschwendung To;ue

DIALOGFORUM ,PRIVATE HAUSHALTE" "

Lektion 2:
Mallnahmen werden fast nie evaluiert

* Die wenigsten Mallhahmen wurden auf
ihre Wirksamkeit hin Gberpruift r— I i, st

* Besonders problematisch, da die 7
neu erfassten Mengen zu
Lebensmittelabfallen
in Haushalten (GfK 2021) keinen
Rickgang der LMV anzeigen O T——

35% Obst & Gemiise

9% Milchprodukte

Ungenauigkeiten entstehen durch Rundungen



reducerng der " Lektion 3: Handlungsansatze -

Zu wenig Fokus auf soziale Normen
1. Informieren und Bewuf3tseinserhohung

2. Handlungswissen und Kompetenzvermittlung

3. Emotionale Ansprache

4. Bereitstellen von Infrastrukturen oder Angeboten

5. Soziale Normen/ Demonstrieren von erwiinschtem Verhalten —

6. Feedback Noch recht

7. Belohnung — wenige Beispiele
8. Aufforderung/Prompt/Erinnerung in Deutschland
9. Selbstverpflichtung _
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Zitat Agrarministerkonferenz (AMK)-Beschluss vom Oktober 2021: ,bitten daher

. ”,5’,';753 ZU den Bund, die Lander noch breiter bei der Aufklarungs-, Bildungsarbeit und der
TRATEG g GUT Verbesserung der praktischen Handlungskompetenzen (Lagerung, Zubereitung,

Reduzierung der Fij
g D1 Resteverwertung etc.) bzw. MaRnahmen zur Beeinflussung sozialer Normen zu

Lebensmittelverschwendung TONNE- ! te.) bzw. : ;
y unterstiitzen, da diese ein hdoheres Potential zur Reduzierung von
Lebensmittelverschwendung aufweisen, aber noch viel seltener zur Anwendung

DIALOGFORUM ,PRIVATE HAUSHALTE" -
kommen.”

Zu wenig Fokus auf soziale Normen:

oll>

of guests in

Insbesondere relevant, da die haufig zur Anwendung kommenden MalRnahmen | ‘f:l"‘alm's';
(BewuBtseinsanderung und Information) vermutlich geringste Effektivitat haben

their towels
more than
Vermutlich effektivere MalBnahmen zur Adressierung sozialer Normen,

once

Aufforderungen, Vorsatze, Feedback etc. kommen hingegen kaum zur Anwendung

Negativbeispiele durch Aufzeigen extremer Verschwendung?

Starkoch Christian Rach mit der Beste-Reste-Box, und niederlandische
Videospot der EU Kommission & Stockphoto

Aktion zum Resteverwerten, Hotel-TuUrhanger
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Kooperationsprojekte (1), die aktuell in der Griiner _Q*
engeren Wahl/in der Vorplanung sind ...bringt Bio
ins Haus’

—>Basierend auf bekundeten Interesse/ Vorgesprachen, Mix an MalBhahmen
(in Bezug auf Regionalitat, Zielgruppe, inhaltlichem Fokus,
Kommunikationsansatz) und Akteuren

* Gruner Bote: Abokiste, Schwerpunkt Lagerung

* FairKochen (in Marburg): soziales Projekt in Kooperation mit der Stadt Kochen

 KErn (Kompetenzzentrum Ernahrung in Bayern):
MaBnahmen in Kommunen/ Fokus soziale Norm Kampagnen

® KErn

Kompetenzzentrum
flr Erndhrung
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Kooperationsprojekte (2)
Noch unkonkreter, aber Vorgesprache mit gegenseitigem Interesse -
Integration dieser Ideen im Citizen Science Ansatz?

* Restlos Gliicklich (Kiezprojekte, Mitmachaktionen mit mobiler Kiiche und Reste-Rad)

* VZ Berlin/ VZ

e Zur Tonne Dresden — liber Kitaprojekt an in die Haushalte, Kooperation mit Stadt Radebeul
* Foodsharing: Wirkung des Foodsharing-Einstiegsquiz

* Freudenberg: Evolon — The Food Bag

* EfA —Essen fur Alle: Verteilung von ,,Care-Paketen” und Kochkurse

* Wirf mich nicht weg: Kooperation mit den Volkshochschulen und Tagesworkshops,
Kochkurse

* VDD: Integration in die Praventionsberatung?

Weiterhin offen fiir Kooperationen!
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Eigene Aktivitaten und Malsnahmen
des Dialogforums

 Kiichenlabore (Kochworkshops), organisiert von Slow Food

* Dreimalige Replikation eines Kiichenlabors durch TU Berlin, um mehr
Datensatze zu erhalten, aber auch um zu prifen, ob die Ergebnisse sich

unterscheiden

* Vorplanungen fur weitere durch das Dialogforum angestolsene Aktivitaten
seitens der TU Berlin (pandemiebedingt moglich?) :

Tests in Berliner Mall, Publikums-Interaktionen bei -
,Langer Nacht der Wissenschaften” *
* Wichtig dabei immer: Anreize zur Teilnahme schaffen l L

Sy



Start: 02.05.2022
,Tag der Lebensmittelverschwendung”
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Deine Lebensmittelreste
unter der Lupe der Wissenschaft!

Der Plan: Citizen Science! T ok
* Ermoglicht das Sammeln von Daten VOR einer Malsnahme — und damit den

Vergleich

* Ermoglicht, dass ALLE an der Evaluation ihrer MalBnahmen teilnehmen kdénnen,
die wollen

e Aktion hat auch Wert an sich: hilft Menschen fiir das Thema zu mobilisieren (und:
Messen selbst hat Einflul})

* Alle kdnnen selbststandig ihre Community mobilisieren

* Eignung als ,Sonderaktion” zum 10.Geburtstag von Zu gut flir die Tonne! und
Aktionswoche gegen Lebensmittelverschwendung 20227

.. Der Weg ist das Ziel!
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Get ready for Big
Garden Birdwatch

Was ist Citizen Science?

* Als Citizen Science/Biirgerwissenschaft = Methoden der Wissenschaft, bei
denen Forschungsprojekte unter Mithilfe von oder durch interessierte
Laien durchgefiihrt werden. Die Aktivitaten kdnnen unterschiedlich sein,

u.a.. Na T
.. . NABU IEAREEURS anzen = Le:n scha
* Durchfiihren eigener Messungen |
* Melden von Beobachtungen Was haben

* Formulierung von Forschungsfragen sie gezihlt?

* Beispiele: ERDRE].C 5

 ,Birdwatching” UK, . HHEBUD “
» Insektensommer” des Nabu (15.000 Teilnehmer*innen), "l URS[H -
 ,Expedition Erdreich” (>2000 TN) des BMBF ’

= Zuden Insektensommer-Ergebnissen
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Deine Lebensmittelreste

unter der Lupe der

Wissenschaft!

Fragebogen
ausfiillen

Lass uns eine Woche
lang in deine
Klche schauen:

7 Tage Online-
Kiichentagebuch
schreiben

Aktionszeitraum
02.05. — 28.09.2022

Deine Lebensmittelreste ein 2.

Mal unter der Lupe!

Lass uns noch einmal eine

Fragebogen
ausfiillen

@
ol
1l
Food Waste Challenge

Fordere dich heraus, probiere
dich aus: Was hilft dir,
Lebensmittel zu retten?
Welche Tipps
hast du?

Probiere
eine Aktion der
Aktionswoche

oder fordere dich
Selbst heraus!

Aktionsijwoche

,Deutschland rettet Lebensmittel”
29.09. - 06.10.2022

Aktionszeitraum
07.10.-07.11.2022

Woche lang in deine
Kiche schauen:

7 Tage Online-
Kiichentagebuch
schreiben

Was wirkt auch langfristig?

Fragebogen
ausfiillen

Lass uns ein letzte Mal eine
Woche lang in deine

Kiche schauen:

7 Tage Online-
Kiichentagebuch
schreiben

Aktionszeitraum
Januar 2023

Sterne-Koch-
Workshop fiir
ausgeloste Teil-
nehmer*Innen

*+*+
A

Auswertung und
Veroffentlichung der

Ergebnisse:*

Was funktioniert gut? Was kann

noch besser werden?

Ab Februar 2023
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Danke fiir lhre
Aufmerksamkeit!

Fragen?

Dialogforum.haushalte@ecologic.eu



mailto:Dialogforum.haushalte@ecologic.eu
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o Weitere Gesprache, ggf. weiterer Workshop
zur Ausgestaltung des Citicen Science Projektes

Wie geht es

weiter? ,
« Anfang 2022: Bewertung weiterer MaRnhahmen

o Ca. Juni 2022: Nationales Dialogforum,
Dialogforum ,,Private Haushalte”
vermutlich , back to back” direkt im Anschluss
(kein online-Meeting)
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Planung Einkauf Lagerung Zubereitung Verbrauch
Einkaufsliste {Discount-)angebote Temperatur Kochfahigkeit Nutzung der Reste
iberblics S Uberblick Kachkunst i |
STl ifeE iz ns Haltbarkeit (Resteverwertung) LR SRS
erstnanis Ubermani
Grofk- [ v Wegwurf ohne Test
Essensplanung Packungsautdruck Schalan
Fomilienpackungen (MHD) Tellverwerbung Geruch atc.)

Quelle: eigene

Ursachen/ Einfluss Haushaltspraktiken

Haufigste Ursachen fir
vermeidbare LMA laut GfK 2017:

1.
2.

Haltbarkeitsprobleme (57%)
Zu viel gekocht (und auf
den Teller gelegt) (21%)
Falschen Mengenplanung/
zu viel gekauft (12%)

FlZusammenhange beachten
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Einfluss von

» Motivation
» Fahigkeiten
» Moglichkeit

@

Fahigkeit

Motivation

Menge der Lebensmittelabfdlle

Moglichkeit

Quelle: Geffen et al. 2016; Darstellung: Eigene
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‘ Auswahl wichtiger Einflussfaktoren

Motivation wird beeinflusst von: a
 Vorstellung das andere (auch) Lebensmittel wegwerfen (soziale Norm)

* schlechtes Gewissen beim Wegwerfen Motivation
* Keine signifikante Rolle spielt: Bewultsein lGiber (negative) Konsequenzen
 Schuldgefiihle auslosen: gegenteiliger Effekt (“backfire”)

Selbst wahrgenommene geringe Fahigkeit zum:

 Genauen Planen Fahigkeit
* Kreativen Kochen

* Verlangern der Haltbarkeit/ richtigen Lagerung

Moglichkeit:

* Wahrgenommene Haufigkeit unvorhergesehener Ereignisse -
Moglichkeit
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Y MaBBnahmen und Wissen um deren Wirksamkeit

Wenig Wissen jedoch zur Wirkung von Maf3nahmen vorhanden!

Reduktionserfolge werden fast nie erfasst
Vergleichbarkeit verschiedener Mallhahmenansatze momentan nicht moglich

Erfassungen aus anderen Studien zu umweltrelevantem Verhalten zeigen aber zu
erwartende Unterschiede zwischen den Ansatzen

Insbesondere relevant, da die haufig zur Anwendung kommenden Mallnahmen
(BewulRtseinsanderung und Information) vermutlich geringste Effektivitat haben

Vermutlich effektivere Mallnahmen zur Adressierung sozialer Normen, Aufforderungen,
Feedback etc. kommen hingegen kaum zur Anwendung

‘ Notwendigkeit der Bewertung von MaRnahmen und Ausprobieren neuer MaBhahmen!
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1. Bewusstseins-
erhohung &
Informieren

Jedes achte

Lebensmittel,

das wir kaufen, zu

g werfen wir weg.
19 < it pro Minufe Du kannst GUT
s Sboue Mich oo s i das dandern. Fiip DIE
o i ebig T plincyc TO;NE
“u-‘ L J
Demonstration gegen Zu gut flr die Tonne!

Lebensmittelverschwendung in Berlin
(Foto: Christophe Gateau)

verssqiwenden?

Verschwenden beenden!

Aktion von Brot fur die Welt
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2. Handlungs-
wissen und
Kompetenzen

LAckerschule” der GemuUseackerdemie

SO ERKENNEN SIE,
OB LEBENSMITTEL NOCH GUT SIND

Tipps & Tricks zur Lebensmittelrettung

S e TS A 2

@

e PUnES Wi $ %
s ONC 10 PveNT R
ey S \ ) i
3
. KITCHEN
1w i
e oo
€A Bver s .
) citlg o S
W a5
¢
p 2
<

Haltbarkeit von
Lebensmitteln verlangern -
Poster von Too Good To Go

Verbraucherzentrale Hamburg: ,So
erkennen Sie, ob Lebensmittel noch gut

sind”
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AU RESTAURANT,

— (1] PENSEZ A EMPORTER
et GUT LES RESTES DE REPAS
Reduzierung der FUR e

Lebensmittelverschwendung Wgwé

DIALOGFORUM ,PRIVATE HAUSHALTE® .

REPARTIR AVEC
SES RESTES,
CEST DU GATERY.

~

- Schnippeldisko von Slow Food Youth o
3. Emotionale P

LE
_ GACHIS

AnSpraChe Kinderbuch von RESTLOS N

GLUCKLICH e.V.

Emotionale Ansprache Uber positive
Emotionen erfolgreicher als Gber
Mitleid/ negative Emotionen?
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4. Bereitstellen von 4 ..
Ausgabe von gespendeten

,Feldbotschaft” — Abokiste von
InfraStrUkturen Querfeld Lebensmitteln von der Tafel

Food bags (hier: von
,Evolon®“)

Fridgecams (hier: von Fairteiler von Vertrieb von Backwaren

von ,smarter”) Foodsharing von gestern |'n'e|ner
yesternday-Filiale
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(auch Jurymitglied

Bundespreis zugut fur die
Tonne!

Interessant: Etablierung
einer ,,Mitnehmgeste“? (in
Entwicklung VZ NRW) in
Anlehnung an etablierte
Verhaltenscodes

5.S0ziale Normen
& Demonstrieren
von erwiinschtem

BESTECKCODES

A D Q

Ich esse nipch.” Lo waarte auf ki bem fertig”
den machsten Gang.” (20 mach 4 Stellungl

Verhalten

Negativbeispiel durch Aufzeigen
extremer Verschwendung?
Videospot der EU Kommission
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6. Feedback

How Do Yoy Measure Up?

Recently,
o ently, researchers from Cal State

Recently. researchers from Cal State San
Marcos were in your neighborhood collecting

Energy Conservation: @
How Do You Measure Up? Energy Conservation: @

information about energy consumption. Here San

2003 were in your nej

is what we found out about households in information coliectin
the Woodland ®ark arca: s what we ﬁ)m' Cnergy consumption. Hcrf

out about households in

Electricity Consumption

chlm-il_\ ('nmumplion
= 71..{p|;_.!r) 8-16, 2004

January 16-29, 2004

Similar housebolds in

yourncighborbood used: | Your houschold ued:  Similar bouscholds in
kWh kWh W
b kWh
Detatls adont our meazures: The seuslts tepeeted above me Detaily abouy oner
speciSic 1o your Bome and similar Bowses in your neighborkcod, Mn,‘,u;‘.’:’" m""‘"‘wlhum..-
224 were collected by researchers 2t CSUSM. Kalowan Hoen ?;:«r . ml‘"':’:;g‘nm
(XWh) are the units used 10 measre electricity Conmmeption. { ) 3¢ the it werd 3y DS dowatt Houry
clectricity [
Last week. your houszhold consumed """ Week, your household consumed
MORE / LESS than other households MORE / LESS than other househayds
in your neighborhood. Your neighborhiood,
"m are
Here are some 200d ways (0 reduce your home energy con su"” ng’,“:r’l_“r& to reduce your home
energy consumption: e :
= off the :
o Wear extra layers of * Tum off the Th':,"";:‘n'g"‘
clothing mstead of using You leave the room
heat * Insall energy savj
e Tum off unnecessary lights light bujbs "8
o Tum off your computer when not in use «Wdress:
o iy K B Pt o pme e
Address: :Nd..,,,_._“ Jak-..._.—--—-_
m;&umhmﬁnmkmmnmw -""’“““;W.::v.\::: "'"’-""'m
cvmplend s mrvey en homs gy e ov o e Pl doect quacuions e~

Vergleich zum Verhalten des
Nachbarn zeigt Wirkung (hier:
Experiment mit Stromrechnungen
der California State University, Foto:
California State University, San
Marcos)

Feedback zum
Verbrauchsverhalten durch
smart bins und/oder
Forschungsprojekte

Nachbarschaftswettbewerbe
in Kooperation mit
Abfallentsorgern?
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7. Belohnung

Gewinnspiel von Essen fur
Alle (EfA) und der
LifestyleWerkstatt

Online-Challenge des
Ministeriums flr
Ernahrung, Landlichen
Raum und
Verbraucherschutz
Baden Wirttemberg

Wettbewerb fir Kinder von
, Wirf mich nicht weg!”

So nimmst

du teil.

Leckeres
#resteessen
zubereiten &

fotografieren.

4

Gewinne einen
Mixer oder
eine Biokiste.

O

Ubrig gebliebene
oder gerettete

Lebensmittel
fotografieren.

3.

Poste deine Bilder
mit #resteessen
#gewinnspiel und

verlinke (@mlr_bw

oder sende
uns eine DM!
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Liebe Gaste,
STR:,’,T’,;‘E;;TEES G{’" unser I;Urc]hbenteéhn: Aufforderun g
W 1 ist taglich bemiiht,
Reduzierung der " Fiii Leensmitlail am Buffet
Lebensmittelverschwendung i o ——
v P g ~ Helfen Sie mit! (Que”e:
DIALOGFORUM ,PRIVATE HAUSHALTE" - ¢® é S
/ -« 2 iy NAHGAST
[ C
“ . Projekt
Nehmen Sie jekt)

nur so viel,
wie Sie auch
essen konnen.

8. Aufforderung/
Prompt

Kuhlschrank-Authanger Bzfe Beispielhafte Aufforderung zum Einfrieren

auf Brot (Quelle: REFRESH Projekt)
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Food Waste Pledge durch Feedback global

| pledge to volunteer at a
/ocal non-prof/t dedicated
“to ocean protection

fﬁ‘;

9. Selbst-
verpflichtung/

Pledge mit konkretem
Vorhaben. Beispiel: Make
Europe Blue Campaign

Pledge

Pledge: Waste Reductlon Week in Kanada

- ‘ ¥a f=
\ \ \ k(_ AN | A .
\ / '. Iy \"..:' ,
Take the , A
Food Waste Pledge\ ‘,

< \\\\\H|

/ﬁ\"ﬁ

A
REDUCTION '
r N
‘ SNADA L ’2 TS,




Start: 02.05.2022

,1ag der Lebensmittelverschwendung”

Deine Lebensmittelreste
unter der Lupe der Wissenschaft!

Mach mit und lass uns eine Woche
lang in deine Kiiche schauen:

© @ =

Fragebogen
ausfiillen 7 Tage in Folge
Online-Kiichentage-
buch schreiben

Aktionszeitraum
02.05. — 28.09.2022

ol
omw
Food Waste Challenge

Fordere dich heraus, probiere dich aus:
Was hilft dir, Lebensmittel
zu retten? Welche
Tipps hast du?

18

Probiere eine Aktion
der Aktionswoche
oder fordere dich

Selbst heraus!

Aktionswoche ,Deutschland rettet Lebensmittel”
29.09. - 06.10.2022

Deine Lebensmittelreste
unter der Lupe der Wissenschaft!
Mach mit und lass uns

noch einmal eine Woche lang in
deine Kiiche schauen:

e o=

Fragebogen 7 Tage in Folge
ausfiillen Online-Kiichentage-
buch schreiben

Aktionszeitraum
07.10.-07.11.2022



